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Equipos, su travesia por el Ciclo
Preolimpico de las Olimpiadas STEM
Bogota les ha permitido desarrollar su
pensamiento critico, trabajar en equipo,
investigar, idear y fortalecer habilidades
desde la ciencia, la tecnologia, la
ingenieria y las matematicas - STEM.

También exploraron su territorio e
identificaron las problematicas vinculadas
a su escenario olimpico, asi como a
los principales afectados y todas sus
implicaciones con la ciudad, para generar
una estrategia de solucién.

Ahora es momento de materializar esas
ingeniosas propuestas en el Reto 4: Crea
y prototipa.

En este reto su misidon sera crear un
prototipo inicial que plasme la idea de
solucion que definieron en el Reto 3y,
al finalizar el paso 10 con el que culmina
este ciclo, estaran mas cerca de resolver
la problematica que han identificado.

Asi que, les alentamos a dar lo mejor de si
para disefar el prototipo mas pertinente
e innovador con respecto a su idea de
solucién.

Recuerden que los 70 equipos mas
destacados competiran en la gran final.

jAdelante, equipos!
La ruta hacia el Olimpo STEM los espera.

Para los mas curiosos:

Para esta propuesta nos hemos
inspirado en diversas practicas
de ensefanza - aprendizaje que
ha desarrollado la comunidad

educativa de Bogota. Asi mismo, en
estrategias de apropiacion social
del conocimiento, en particular, del

programa ldeas para el Cambio del
Ministerio de Ciencia, Tecnologia
e Innovacion de Colombia, de la
activacion pedagogica A Fuego, de la
Secretaria de Educacion del Distrito,
y de la Ruta de Innovacion Social
del Parque Cientifico de Innovacion
Social (PCIS) de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios —
UNIMINUTO.
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o Atletas del conocimiento

Bienvenidos al ultimo reto preolimpico

Aqui sus ideas de solucidn se haran realidad gracias a la ciencia, la tecnologia, la in-
genieria y las matematicas. Les invitamos a realizar todas las actividades del paso
10 para construir y moldear su prototipo inicial. Al concluir este reto los mejores

equipos llegaran a la final, asi que... adelante, la meta esta a la vista.

Despegamos, modelamos con

2\ plastilina y vamos hacia la meta

Equipo, en esta actividad necesitaran

los siguientes materiales:

e Celular con camara y cronémetro

e Unsilbato

¢ 13 hojas de papel de cualquier tamafio
¢ 4 plumones

¢ Cinta de enmascarar

e Bolsa oscura de tamano pequeno

e 3 cajas de plastilina grande

e 30 palillos

Ahora, manos a la obra:

Preparen ocho fragmentos de
papel, cada uno se corta de una
hoja estandar. En cada pieza los
entrenadores STEM  escribiran
una palabra:

®©
©

®©

Estos papeles luego seran
doblados por la mitad y puestos
en una bolsa oscura.

Los integrantes se dividiran en
tres equipos de igual numero, si
es posible, y se le proporcionara
a cada grupo un plumén o
marcador.

Luego, el entrenador colocara
tres hojas de papel en un tablero o
en la pared, cada una distanciada
adecuadamente de las otras y
a una altura accesible para los
estudiantes.
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Cada equipo se colocara en fila
delante de una de las hojas. La
distancia recomendada entre la
pared o el tablero y los equipos es
aproximadamente de cinco pasos
y pueden utilizar cinta adhesiva
para marcar el punto de partida en
el suelo.

Los entrenadores informaran
a los equipos que dentro de la
bolsa hay areas de conocimiento
escritas en los papeles. En cada
ronda se extraera al azar una
palabra y la tarea consiste en
que, cada equipo tiene un minuto
para disefAar a un profesional
que represente esa labor, cada
integrante aportara de forma
rapida y ordenada al dibujo.

Restricciones:

e Al comienzo de la primera
ronda, un entrenador tendra
a mano un crondmetro y el
otro un silbato que hara sonar
cada diez segundos, por lo
que debe estar atento a cada
multiplo de diez hasta que se
complete el minuto.

¢ Cada vez que suene el silbato,
los estudiantes deberan
entregar rapidamente el
plumon al primer companero
de su equipo y ponerse al final

de la fila.
+ o+
-+

© © ©

® ©

Se llevaran a cabo tres rondas,
reemplazando la hoja de papel
por una nueva en cada una. (Los
equipos deberan conservar sus
tres ilustraciones).

Una vez concluidas las rondas los
equipos veran el siguiente video:
Roles sin género.

Tras la visualizacion del video,
los entrenadores realizaran una
reflexion con preguntas orientadas
para analizar los resultados
obtenidos. Las interrogantes
pueden incluir:

¢(Cuadles son las percepciones
habituales respecto a los
profesionales que desempefan
estas profesiones?

¢(Qué prejuicios se suelen tener
en relaciéon con el género y las
profesiones?

¢Por qué creen que al pensar en
las areas STEM resulta mas facil
recordar a los hombres?

iConocen a mujeres que
desemperien estos roles en su vida
diaria? ;Estan familiarizados con
las contribuciones de las mujeres
en las areas STEM?



https://www.youtube.com/watch?v=vTHImPvuIeo
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Conrelacién ala ultima pregunta, entrenadores STEM inviten a los y las jovenes a prestar
atencion a la historia de
nominada al premio Nobel en 2008, quien dedicé mas de tres décadas a investigar y
logré descubrir la relacidn entre el Virus del Papiloma Humano y el cancer de cuello
uterino.

W

Al concluir la reflexion, los tres
equipos se reuniran de nuevo Y,
en una hoja de papel, dibujaran un
nuevo personaje para una de las
profesiones mencionadas durante
las rondas. Alrededor del dibujo
los y las estudiantes indicaran
las cualidades o habilidades que
este personaje deberia tener para
desempeniar su labor. Este ejercicio
tendra una duracién aproximada
de 15 minutos.

©

, una destacada epidemidloga colombiana

Unavez que eldibujo del personaje
esté completo, a cada equipo se
le entregara una caja de plastilina
y diez palillos. Los estudiantes
deberan crear un prototipo
tridimensional del personaje que
han disefiado y para ayudarles
en este proceso vean el siguiente
video: modelado en plastilina,
donde podran encontrar técnicas
para su construccion.

Cuando los equipos hayan terminado de modelar sus personajes, se asignara
un espacio a cada uno para realizar la presentacidn. Esta presentacion debera
incluir los tres dibujos que crearon durante la actividad, el disefio del personaje
tras la reflexion y, por ultimo, la version modelada del personaje. Deberan tomar
una fotografia clara y nitida del trabajo de cada equipo y colocarla en uno de los

siguientes recuadros:

Personaje 1



https://www.youtube.com/watch?v=bnD6bYS-CqM
https://www.youtube.com/watch?v=Nuq2UC_0AVs
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Personaje 2

Personaje 3
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Dato curioso

De acuerdo con cifras de la UNESCO, unicamente el
30 % de las mujeres a nivel global eligen carreras
en los campos de ciencia, tecnologia, ingenieria y
matematicas. En relacidon con nuestro pais, de todos los

egresados en ingenieria apenas un 26 % son mujeres.
Adicionalmente, entre los 13.000 investigadores

reconocidos en Colombia, solo el 38 % son mujeres.

AS

. De laidea al prototipo:
......... - un viaje creativo

Equipo, es hora de revisar y consolidar los elementos clave abordados en retos

E[E pasados, los cuales seran esenciales para prototipar la idea de solucion que

plantearon. Por lo tanto, con ayuda de sus entrenadores STEM respondan de
manera concisa las preguntas que figuran en el siguiente esquema:

Reto 2

Reto 1
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4 Reto 1

¢Cual es la situacion problematica identificada en su territorio que se relaciona
con el escenario olimpico Produccién y Sostenible?

~

Reto 2
¢Quiénes son los principales afectados
por la situaciéon problematica?

.

¢Cual es la idea de solucién para
contrarrestar la situacion problematica?

J

Entrenadores STEM, después de responder las preguntas evaluen la coherencia entre
el problema identificado y la propuesta de solucion. Verifiquen si laimplementacion de
su idea realmente puede remediar el problema y beneficiar a las personas, instituciones
o biodiversidad afectadas sin generar repercusiones negativas. En caso de detectar
aspectos relevantes que requieran mejoras o ajustes no duden en realizarlos, ya que el

prototipo debe evidenciar dicha relacién.

Pero, ;qué es un prototipo?

Un prototipo inicial es la primera
representacion fisica, digital o
conceptual de una idea o solucién
propuesta que, como herramienta
de aprendizaje, permite validar el
proyecto y hacer mejoras. Puede
ser cualquier cosa, desde un trozo
de papel con sencillos dibujos hasta
un complejo disefio elaborado en un
software de animacién 2D o 3D.

(Qué tipos de prototipo existen?

Los prototipos pueden ser clasificados
segun diversos criterios, dependiendo
su proposito especifico. Por ejemplo,
algunos se centran en ilustrar las
dimensiones y la forma para dar una
idea tangible del aspecto que tendra el
producto final. Otros se diseflan con el
proposito de demostrar su viabilidad
y funcionamiento, enfocandose en la
representacion practica del concepto

subyacente a una idea. Y, los prototipos
experienciales estan disefados para
propiciar una interaccién directa entre
los usuarios y el producto. Sin embargo,
independientemente de la clasificacion,
el objetivo primordial de cualquier
prototipo es comunicar efectivamente
la idea o la propuesta de solucion que
representa.

Equipo, exploren las siguientes
opciones de prototipo:

Prototipos manuales
Prototipos de papel
Prototipos digitales
Prototipos de servicio



https://www.youtube.com/watch?v=TA1zDFGymmM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=TA1zDFGymmM&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=Q-9F872agZA
https://www.youtube.com/watch?v=x48qOA2Z_xQ
https://www.youtube.com/watch?v=pL26zjtOnzo
https://www.youtube.com/watch?v=DaDM3_-_T30
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Ahora, elijan el tipo de prototipo que mas se adecue a las necesidades del
equipo basandose en la informacidén previa y en funcién de la solucién
ideada. Si conduce a un producto fisico consideren un prototipo manual
con materiales ecologicos, si es una aplicacidon o sitio web opten por un

prototipo digital o de papel.

O un esquema de su prototipo en papel,

Q garantizando su relevancia y coherencia con el problema detectado. No

necesitan demasiados detalles, simplemente algo que les ayude a visualizar su

idea. Cuando todos hayan terminado, tomen una fotografia de cada dibujo y
adjuntelas, en forma de collage, en el siguiente espacio:
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Elaboren su prototipo de acuerdo con las caracteristicas que consideren debe
tener. No tiene que ser perfecto, pero debe ilustrar el funcionamiento de su
solucion. Recuerden que, como sefala Katsigianni (2019), “la innovacién no
se encuentra en la complejidad del disefo, sino en su capacidad para mejorar
y transformar la calidad de vida". Independientemente del prototipo que
construyan debe cumplir con las siguientes especificaciones:

su prototipo debe
estar directamente relacionado
con el problema que han
identificado y darle una solucion o
acercarse a una posible solucion.
No es necesario que resuelva
completamente el problema,
pero si que tenga el potencial de
hacerlo.

Funcionalidad: si  bien su
prototipo es unaversiéon preliminar
de su idea, debe exhibir cierta
funcionalidad; es decir, debe ser
capaz de realizar, aunque sea
parcialmente, la tarea destinada a
resolver el problema.

mediante una
serie ordenada de fotografias
que reflejen tanto el proceso
completo, como el trabajo en
equipo. Coloquen las fotos segun
se solicita en cada espacio:

©

Coherencia: la idea detras del
prototipo debe ser coherente con
la solucién que han pensado. Esto
significa que todas las partes del
prototipo deben estar alineadas
para trabajar hacia la solucion del
problema.

Presentacion: cuiden que su
prototipo exhiba una presentacion
Optima y atractiva. Aunque no sea
la version final, una apariencia

pulida facilitara a los evaluadores
la comprensién de su idea.
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Prototipo

Inicio: imagenes del equipo organizando
materiales, espacios y herramientas que utilizaran.

Prototipo

Progreso: imagenes del equipo trabajando en la
construccion del prototipo.
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Solucién de problemas: Si se encuentran con algun problema

+ o desafio, capturen como el equipo trabaja para resolverlo.

Prototipo
\ =

Finalizacién: imagen del prototipo terminado, esta
es la culminacion de todo el trabajo del equipo.
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Verifiquen si el prototipo cumple con su objetivo y realicen ajustes de ser
necesarios. La creacion de prototipos es un proceso iterativo, lo que implica
que probablemente tendran que realizar multiples ajustes antes de llegar a la
solucidn final. No desfallezcan si no lo logran en el primer intento, lo crucial es

aprender y progresar.

Una vez finalizado su prototipo, expoénganlo. Para esto, graben un video de
maximo dos (2) minutos en el que los integrantes del equipo expliquen de

forma creativa y colaborativa:

El tipo de prototipo que crearon,
donde describan su disefio vy
funcionamiento de manera que los
evaluadores puedan comprender
facilmente qué es y cémo funciona.

Expliqguen cémo su prototipo
aborday soluciona la problematica,
tengan presente que la emocion
es clave, asi que transmitan con
entusiasmo su proyecto.

Para garantizar la maxima calidad de su video pueden seguir las directrices que se
proporcionan aqui. Finalmente, suban este video a YouTube en modo oculto o no
listado, copien el enlace y péguenlo en el espacio a continuacion:



https://docs.google.com/presentation/d/1xSGEecs2iG9Nwep_BUGMAcetmsFYkFBQ/edit#slide=id.p1
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Equipo, han culminado esta fascinante
travesia preolimpica. En los ultimos
meses enfrentaron diversos retos:
exploraron su territorio, identificaron
problemas y crearon soluciones siempre
demostrando un impresionante trabajo
colaborativo.Sinembargo, antesdecerrar
este significativo capitulo les espera una
actividad final: la autoevaluacion.

Y colorin colorado este ciclo
. preolimpico se ha terminado

Esta autoevaluacion brinda la
oportunidad para reflexionar sobre
sus logros individuales y grupales. Les
permitira revisar cada reto, las emociones
generadas y reconocer tanto fortalezas
como areas de mejora. A continuacion,
cadaintegrante del equipo deberarecrear
en una hoja en blanco, sin afadir su
nombre, el siguiente modelo de plantilla:

K No lo hice Lo intenté Lo logré \
1
2
3
4
5
S J

Una vez que cada uno tenga su plantilla, los entrenadores STEM procederan a leer las
cinco preguntas, una por una de forma pausada. Cada integrante, de manera sincera,
marcara su progreso utilizando una ‘X’ de acuerdo con los indicadores: “No lo hice”,
“Lo intenté”, “Lo logré”. Entrenadores recuérdenles a los y las estudiantes que sus

respuestas se mantendran anénimas.
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Una vez finalizada la actividad, los entrenadores recogeran las respuestas y las
consolidaran en la siguiente plantilla indicando la cantidad de integrantes que

respondieron en cada casilla:

Preguntas

N° de estudiantes
que respondieron:
No lo hice

N° de estudiantes
que respondieron:
No lo intenté

~

N° de estudiantes
que respondieron:
Lo logré

1. Comprendi la importancia

de la ciencia, la tecnologia, la
ingenieria y las matematicas para
resolver problemas de nuestra
comunidad.

2. Expresé mis ideas y opiniones
para ayudar a la construccioén
de los retos respetando siempre
los aportes e ideas de mis
companeros.

3. Aporté al equipo en cada una
de las actividades desde el rol
que me asigharon.

4. Demostré creatividad en
mis propuestas y soluciones
utilizando el vocabulario
cientifico y tecnologico

aprendido durante las actividades.

5. Demostré habilidades para
resolver problemas y enfrentar
desafios en torno al escenario

de Produccién Sostenible.
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Finalmente, entre todo el equipo completen el siguiente esquema:

Principales fortalezas del equipo Si pudieran cambiar algo
en el desarrollo de los retos de los retos seria...

(&

N
OLIMPIADAS

STEM

e Bogota

Lecciones aprendidas en
los retos...

STEM, tendranunpapelimportante. Reflexionensobrelosdesafiosymomentos

significativos vividos durante el Ciclo Preolimpico de las Olimpiadas STEM

Bogotay, colectivamente elaboraren respuestas de un parrafo (al menos cinco

lineas) a las preguntas: ;Qué fue lo que mas les gusté hasta este tltimo reto? y ;Qué
fue lo que menos les gusté?

’ En este ultimo ejercicio todos los integrantes, incluyendo los entrenadores

Una vez tengan las respuestas deben ingresarlas en el sitio web WordClouds o uno
similar para crear dos nubes de palabras y pueden consultar este tutorial para revisar
como se hace. Después, tomen capturas de pantalla de cada nube de palabras y
adjuntenlas en los espacios proporcionados a continuacién. De este modo, obtendran
una representacion visual colectiva de sus pensamientos en la autoevaluacion.



https://www.nubedepalabras.es/
https://www.youtube.com/watch?v=4wA2Y_4lrHI
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Captura de pantalla
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El documento de esta guia
resuelta se debe subir en

formato PDF al siguiente enlace:

durante los dias 24 y 25 de agosto,
finalizado el plazo se deshabilitara el
enlace.

ilmportante!

El Reto 4 representa el 40% del
puntaje total de la ruabrica, por lo que
su desempeio en este puede incidir
significativamente en su posicidon
en el ranking. Al culminar todas las
actividades del Reto 4 es esencial que
documenten todas sus evidencias aqui.
Asi, los evaluadores podran revisar
detalladamente:

Elregistro fotografico que evidencie el desarrollo
de la actividad: jDespegamos, modelamos con
plastilina y vamos hacia la meta!

J

El

resultado final.

registro fotografico del
construccion del prototipo y el video de su

proceso de

J

de la actividad autoevaluacion y las
dos imagenes de las nubes de palabras.

Equipo, sin importar el resultado final de este Ciclo Preolimpico, les invitamos
a mantener vivo su entusiasmo por la ciencia, la tecnologia, la ingenieria y las
matematicas en su dia a dia en el aula. Estas disciplinas son herramientas invaluables
para abordar los contenidos curriculares y, sobre todo, para la creacidon de proyectos

viables en sus respectivas instituciones.

Recuerden que el valor de su esfuerzo también radica en el camino transitadoy en

cada leccidn aprendida, no solo en la meta final.



https://bit.ly/Reto-4-Olimpiadas-2023
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https://ingenieria.bogota.unal.edu.co/es/noticias/item/199-mujeres-stem-ingenieras-y-cientificas-en-la-facultad-de-ingenieria.html
https://ingenieria.bogota.unal.edu.co/es/noticias/item/199-mujeres-stem-ingenieras-y-cientificas-en-la-facultad-de-ingenieria.html
https://www.youtube.com/watch?v=4wA2Y_4lrHI
https://www.youtube.com/watch?v=i4EMwfhqwNU
https://www.youtube.com/watch?v=Q-9F872agZA
https://www.youtube.com/watch?v=Q-9F872agZA
https://www.youtube.com/watch?v=x48qOA2Z_xQ
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